
Mit einem abwechslungsreichen Programm nimmt die 1. Jenaer
Männer*woche vom 13.11. – 19.11.2023 Männer* in ihren unterschiedlichen Rollen
und Lebenssituationen in den Blick und bietet eine Vielzahl von
Veranstaltungen und Aktivitäten für Interessierte. Organisiert wird die Woche
von Initiativen und Vereinen aus der Jenaer Jungen- und Männerarbeit. Der
Internationale Männertag findet seit 1999 jährlich am 19.11. statt. Geschaffen
wurde er, um das Verhältnis der Geschlechter zu verbessern,
Gleichberechtigung zu fördern, Männer wertzuschätzen und ihren Beitrag für
die Gesellschaft zu würdigen. 

„Wir möchten zeigen, wie Männer, Väter und Jungen auf unterschiedliche Weise
Männlichkeit leben, gleichzeitig wollen wir dabei nicht aus dem Blick verlieren,
dass tradierte Vorstellungen von Männlichkeit zum Teil destruktiv in die
Gesellschaft hineinwirken.“ erklärt Hagen Bottek von der
Landesarbeitsgemeinschaft Jungen- und Männerarbeit Thüringen e.V. 

Weiteres Anliegen der Initiatoren ist es, bestehende Angebote, die sich an Jungen
und Männer in Jena richten, zu bündeln und bekannter zu machen: „Oft ist gar
nicht bekannt, wie viele Angebote für Jungen und Männer es in Jena bereits gibt.
Die Woche soll für mehr Sichtbarkeit sorgen und so einen besseren Zugang
ermöglichen,“ so Hagen Bottek.

Den Auftakt zur Männer*woche bildet am Mo, 13.11. die Diskussionsveranstaltung
„Männlichkeit – alles toxisch oder was?“ im Jenaer Rathaus. Dabei befassen sich
Vertreter*innen aus Praxis und Forschung, wie Prof. Sylka Scholz (FSU Jena) und
die bekannten Fachautoren Björn Süfke (Deutschland) und Markus Theunert
(Schweiz) mit dem aktuellen Männlichkeitsbegriff und seinen kontroversen
Diskussionen.
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Darüber hinaus bietet die Woche verschiedene Aktivangebote, Workshops und
Vorträge, die sich sowohl speziell an Jungen* und Männer* richten, aber auch offen
für alle Interessierten sind. Unter anderem Gesprächsgruppenangebote,  
Geburtsvorbereitungskurs für Väter*, eine Radiosendung, einen  
Selbstbehauptungskurs für Jungen* oder eine Wanderung rund um Jena mit
Picknick. Am Internationalen Männertag (19.11.) findet ein Väterfrühstück im
Familienzentrum statt. 

Das vollständige Programm der ersten 1. Jenaer Männer*woche 2023 finden Sie
unter www.maennerwoche-jena.de 

Die Woche wird unter anderem initiiert von: 

PROJEKT A4 - Männerberatung in Thüringen 
Landesarbeitsgemeinschaft Jungen - und Männerarbeit Thüringen e.V. 
Jumäx Jena - Fachstelle geschlechtersensible Kinder- und Jugendarbeit Jena e.V. 
Stadt Jena - Gleichstellungsstelle 

*Die Initiator*innen der 1. Jenaer Männerwoche berücksichtigen sexuelle und geschlechtliche Vielfalt und
verstehen sich als solidarisch mit Frauen* in ihrem Kampf gegen Diskriminierung und Benachteiligung.
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